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Пояснительная записка
Одной из важнейших задач образования в соответствии с ФГОС является обеспечение условий для развития всех учащихся, в особенности тех, кто в наибольшей степени нуждается в специальных условиях обучения — детей с задержкой психического развития.
Программа сформирована для контингента детей с задержкой психического развития, учащихся в учреждении. Всё большее число ребят относят к группе риска - проблемным: интеллектуально пассивным, испытывающим трудности в обучении, поведении. Повышенная уязвимость детей из группы риска требует большего внимания к индивидуализации образовательного процесса с учетом социальной и психолого-педагогической компенсации трудностей развития и обучения.
Коррекционо-развивающая работа подразумевает занятия психолога с детьми. Показания к коррекции связаны с личностными особенностями ребёнка и с запросами взрослых: родителей или учителя, а также заключением и рекомендациями ТПМПК г. Кудымкара. 
Характеристика обучающихся с задержкой психического развития.
В зависимости от происхождения (церебрального, конституционального, соматогенного, психогенного), времени воздействия на организм ребенка вредоносных  факторов  задержка психического развития  дает разные варианты  отклонений  в  эмоционально-волевой  сфере  и  в  познавательной деятельности.
В  исследованиях дефектологов указывается,  что при ЗПР имеет место  неравномерность  формирования  психических функций,  причем  возможно  как повреждение, так и недоразвитие отдельных психических  процессов.    В результате  изучения  психических процессов  и  возможностей  в обучении детей с ЗПР выявлен  ряд  специфических особенностей  в  их познавательной,  эмоционально-волевой  деятельности,  поведении всей личности. 
Особенности детей с задержкой психического развития в условиях образовательного процесса учреждения:
· снижение работоспособности;
· повышенная истощаемость;
· неустойчивость внимания;
· более низкий уровень развития восприятия;
· недостаточная продуктивность произвольной памяти;
· отставание в развитии всех форм мышления;
· дефекты звукопроизношения;
· своеобразное поведение;
· бедный словарный запас;
· низкий навык самоконтроля;
· незрелость эмоционально-волевой сферы;
· ограниченный запас общих сведений и представлений;
· слабая техника чтения;
· трудности в счете, в решении задач.
Цель коррекционно-развивающих занятий с педагогом-психологом – коррекция недостатков познавательной и эмоционально-личностной сферы детей. Достижению цели способствует решение следующих задач: 
1) развитие мелкой моторики кисти и пальцев рук, совершенствование графомоторных навыков;
2) развитие зрительного восприятия;
3) отработка умений и навыков ориентации в пространстве;
4) развитие основных видов памяти;
5) развитие основных видов и свойств внимания;
6) развитие  и совершенствование основных операций мышления (сравнение, анализ, синтез, обобщение);
7) развитие наглядно-образного и словесно-логического мышления;
8) расширение представлений об окружающем мире и обогащение словарного запаса 
Данная программа коррекционно-развивающей работы по развитию познавательных процессов младших школьников с задержкой психического развития состоит из серии специально организованных коррекционно-развивающих занятий, составленных с учётом уровня развития детей, их возрастных и индивидуальных особенностей, а также рекомендаций специалистов ТПМПК г. Кудымкара, сформулированных в заключениях.
Коррекционные занятия  включают задания и упражнения:
• по развитию и коррекции отклонений в когнитивной сфере;
• на работу с эмоционально мотивационной сферой;
• на развитие свойств внимания;
• на развитие объема механической и смысловой памяти;
• ориентацию в пространстве тела;
• отвлечённую ориентировку в пространстве;
• пространственную ориентировку в плане;
• пространственную ориентировку в листе бумаги;
• на обучение самоконтролю;
• на развитие произвольности.
Программа коррекционных занятий  состоит из следующих этапов:
1. Предварительный этап: включает в себя диагностику уровня развития познавательных процессов, мелкой и крупной моторики, общей осведомленности и кругозора. Набор групп для коррекционных занятий в соответствии с возрастом и классом обучения, а также типа трудностей.
2. Основной этап:  предполагает реализацию коррекционных занятий. Форма проведения занятий – индивидуальная и групповая (до 4-х чел.). 
Все разделы программы курса занятий взаимосвязаны, по каждому спланировано усложнение заданий от 1 к 3 классу. В основе предложенной системы лежит комплексный подход, предусматривающий решение на одном занятии разных, но однонаправленных задач из нескольких разделов программы, способствующих целостному психическому развитию ребенка. 
Структура коррекционно – развивающих занятий:
· Ритуал  приветствия.
· Разминка.
· Основное содержание занятия.
· Рефлексия занятия.
· Ритуал прощания.
Временные рамки продолжительности занятий: продолжительность занятий не  менее 20 минут. Занятия проводятся с учётом возрастных и индивидуальных особенностей обучающихся. Периодичность занятий – 2 часа в неделю. Общее количество часов: для 1 класса – 50 часов, для 3 классов – 64 часа. Учащиеся 1 класса в течение первого полугодия посещают  одно индивидуальное занятие  и одно групповое занятие (с классом)  в неделю  (по программе адаптации к обучению в школе «Я-первоклассник», 12 часов).
3. Заключительный этап: на данном этапе проводится повторная диагностика, сравнение полученных данных, информирование педагогов и родителей о результатах коррекционно-развивающей работы. 
	Занятия проводятся в кабинете педагога-психолога, в соответствии с расписанием занятий.



Тематическое планирование для учащихся 1 класса

	№
	Тема
	Содержание
	Кол-во часов

	Предварительный этап 

	1-2
	Диагностическое обследование детей
	Диагностика уровня развития познавательных процессов, особенностей поведения и личности, особенностей эмоционально-волевой сферы
	2

	Основной этап 

	3
	Послушный карандаш. Ориентировка в пространстве.
	Беседа о временах года, месяцах и днях недели (отработка функций последовательности). Тренировка мелкой моторики: пальчиковая гимнастика + работа в тетради («Послушный карандаш» - задания на штриховку, обводку, раскрашивание и др.). Упражнения на ориентировку в пространстве (лево, право, верх, низ, спереди, за). Тренировка внимания – задания «Найди тень» и «Найди предметы на рисунке».
	1

	4
	Послушный карандаш. Ориентировка в пространстве.
	Беседа о временах года (осень), месяцах (сентябрь, октябрь, ноябрь) и днях недели (отработка функций последовательности). Тренировка мелкой моторики: игры с прищепками + работа в тетради («Послушный карандаш» - задания на штриховку, обводку, раскрашивание и др.). Упражнения на ориентировку в пространстве (лево, право, верх, низ, спереди, за). Тренировка внимания, совершенствование основных операций мышления – задания по м/м презентации «Логика»
	1

	5
	Послушный карандаш. Ориентировка в пространстве.
	Беседа о временах года (осень), месяцах (сентябрь, октябрь, ноябрь) и днях недели (отработка функций последовательности). Тренировка мелкой моторики: пальчиковая гимнастика + работа в тетради («Послушный карандаш» - задания на штриховку, обводку, раскрашивание и др.). Упражнения на ориентировку в пространстве (лево, право, верх, низ, спереди, за). Тренировка внимания, совершенствование основных операций мышления – задания по м/м презентации «Логика 1»
	1

	6
	Послушный карандаш. Графический диктант 
	Беседа о временах года (осень), месяцах (сентябрь, октябрь, ноябрь) и днях недели (отработка функций последовательности). Тренировка мелкой моторики: задания с карандашом + работа в тетради («Послушный карандаш» - задания на штриховку, обводку, раскрашивание и др.). Упражнение на контроль и произвольную регуляцию деятельности – «Графический диктант» (линейный). Тренировка внимания, совершенствование основных операций мышления – задания по м/м презентации «Логика 2»
	1

	7
	Послушный карандаш. Графический диктант
	Беседа о временах года (зима), месяцах (декабрь, январь, февраль) и днях недели (отработка функций последовательности). Тренировка мелкой моторики: пальчиковая гимнастика + работа в тетради («Послушный карандаш» - задания на штриховку, обводку, раскрашивание и др.). Упражнение на контроль и произвольную регуляцию деятельности – «Графический диктант» (линейный). Тренировка внимания – задания «Найди тень» и «Найди предметы на рисунке». Повышение осведомленности об окружающем мире – работа с м/м презентацией «В мире животных».
	1

	8
	Послушный карандаш. Графический диктант
	Беседа о временах года (зима), месяцах (декабрь, январь, февраль)  и днях недели (отработка функций последовательности). Тренировка мелкой моторики: пальчиковая гимнастика + работа в тетради («Послушный карандаш» - задания на штриховку, обводку, раскрашивание и др.). Упражнение на контроль и произвольную регуляцию деятельности – «Графический диктант» (линейный). Тренировка внимания – задания «Найди тень» и «Найди предметы на рисунке». Повышение осведомленности об окружающем мире – работа с м/м презентацией «В мире животных».
	1

	9
	Послушный карандаш. Графический диктант
	Беседа о временах года (зима), месяцах (декабрь, январь, февраль)  и днях недели (отработка функций последовательности). Тренировка мелкой моторики: пальчиковая гимнастика + работа в тетради («Послушный карандаш» - задания на штриховку, обводку, раскрашивание и др.). Упражнение на контроль и произвольную регуляцию деятельности – «Графический диктант» (объемный). Тренировка внимания – задания «Найди тень» и «Найди 10 отличий». Повышение осведомленности об окружающем мире – работа с м/м презентацией «География».
	1

	10
	Послушный карандаш. Графический диктант
	Беседа о временах года (весна), месяцах (март, апрель, май)  и днях недели (отработка функций последовательности). Тренировка мелкой моторики: пальчиковая гимнастика + работа в тетради («Послушный карандаш» - задания на штриховку, обводку, раскрашивание и др.). Упражнение на контроль и произвольную регуляцию деятельности – «Графический диктант» (объемный). Тренировка памяти – задания «Что изменилось» и «Что исчезло».
	1

	11
	Послушный карандаш. Последователь-ность действий
	Беседа о временах года (весна), месяцах (март, апрель, май)  и днях недели (отработка функций последовательности). Тренировка мелкой моторики: пальчиковая гимнастика + работа в тетради («Послушный карандаш» - задания на штриховку, обводку, раскрашивание и др.). Тренировка логического мышления – упражнение «Составь верную последовательность действий» (по картинкам)
	1

	12
	Послушный карандаш. Тренируем операции мышления
	Беседа о временах года (весна), месяцах (март, апрель, май)  и днях недели (отработка функций последовательности). Тренировка мелкой моторики: пальчиковая гимнастика + работа в тетради («Послушный карандаш» - задания на штриховку, обводку, раскрашивание и др.). Упражнения на формирования основных операций мышления – «Назови одним словом», «Найди лишнее». Повышение осведомленности об окружающем мире – работа с м/м презентацией «Культура».
	1

	13
	Послушный карандаш. Тренируем свойства внимания
	Беседа о временах года (лето), месяцах (июнь, июль, август)  и днях недели (отработка функций последовательности). Тренировка мелкой моторики: пальчиковая гимнастика + работа в тетради («Послушный карандаш» - задания на штриховку, обводку, раскрашивание и др.). Задание на расширение словарного запаса – игра «Продолжи слово». Тренировка устойчивости и избирательности внимания – упражнение «Лабиринты» (или «Путаница»).
	1

	14
	Послушный карандаш. Тренируем свойства внимания
	Беседа о временах года (лето), месяцах (июнь, июль, август)  и днях недели (отработка функций последовательности). Тренировка мелкой моторики: пальчиковая гимнастика + работа в тетради («Послушный карандаш» - задания на штриховку, обводку, раскрашивание и др.). Тренировка устойчивости и избирательности внимания – упражнение «Посчитай все фигуры». Тренировка зрительной памяти – работа с м/м презентацией «Баба Яга».
	1

	15
	Послушный карандаш.
Копирование  фигур по точкам
	Беседа о временах года, месяцах и днях недели (отработка функций последовательности). Тренировка мелкой моторики: пальчиковая гимнастика + работа в тетради («Послушный карандаш» - задания на штриховку, обводку, раскрашивание и др.). Тренировка зрительного внимания и восприятия – упражнений «Скопируй фигуры по точкам»
	1

	16
	Учусь думать и рассуждать
	Тренировка мелкой моторики – упражнения с предметами (карандаши). Работа в тетради: 1) нахождение закономерности расположения фигур в 9 клетках  и дополнение недостающих; 2) нахождение лишнего предмета из 4 с объяснением; 3) продолжение ряда фигур в такой же последовательности (по образцу); 4) копирование фигуры и её расположения по образцу. Тренировка зрительного внимания – игра «Найди 10 отличий».
	1

	17
	Учусь думать и рассуждать
	Тренировка мелкой моторики – упражнения с предметами (карандаши). Работа в тетради: 1) нахождение закономерности расположения фигур в 9 клетках  и дополнение недостающих; 2) нахождение лишнего предмета из 4 с объяснением; 3) продолжение ряда фигур в такой же последовательности (по образцу); 4) копирование фигуры и её расположения по образцу. Работа с м/м презентацией «Развиваем мышление», часть 1.
	1

	18
	Учусь думать и рассуждать
	Тренировка мелкой моторики – упражнения с предметами (карандаши). Работа в тетради: 1) нахождение закономерности расположения фигур в 9 клетках  и дополнение недостающих; 2) нахождение лишнего предмета из 4 с объяснением; 3) продолжение ряда фигур в такой же последовательности (по образцу); 4) копирование фигуры и её расположения по образцу. Тренировка зрительного внимания – игра «Найди 10 отличий».
	1

	19
	Учусь думать и рассуждать
	Тренировка мелкой моторики – упражнения с предметами (карандаши). Работа в тетради: 1) нахождение закономерности расположения фигур в 9 клетках  и дополнение недостающих; 2) нахождение лишнего предмета из 4 с объяснением; 3) продолжение ряда фигур в такой же последовательности (по образцу); 4) копирование фигуры и её расположения по образцу. Работа с м/м презентацией «Развиваем мышление», часть 2.
	1

	20
	Учусь думать и рассуждать
	Тренировка мелкой моторики – упражнения с предметами (прищепки). Работа в тетради: 1) нахождение закономерности расположения фигур в 9 клетках  и дополнение недостающих; 2) нахождение лишнего предмета из 4 с объяснением; 3) продолжение ряда фигур в такой же последовательности (по образцу); 4) копирование фигуры и её расположения по образцу. Развитие речи – игра «Назови ласково».
	1

	21
	Учусь думать и рассуждать
	Тренировка мелкой моторики – упражнения с предметами (прищепки). Работа в тетради: 1) нахождение закономерности расположения фигур в 9 клетках  и дополнение недостающих; 2) нахождение лишнего предмета из 4 с объяснением; 3) продолжение ряда фигур в такой же последовательности (по образцу); 4) копирование фигуры и её расположения по образцу. Работа с м/м презентацией «Развиваем мышление», часть 3.
	1

	22
	Учусь думать и рассуждать
	Тренировка мелкой моторики – упражнения с предметами (карандаши). Работа в тетради: 1) нахождение закономерности расположения фигур в 9 клетках  и дополнение недостающих; 2) нахождение лишнего предмета из 4 с объяснением; 3) продолжение ряда фигур в такой же последовательности (по образцу); 4) копирование фигуры и её расположения по образцу. Работа с м/м презентацией «Развиваем мышление», часть 4.
	1

	23
	Учусь думать и рассуждать
	Тренировка мелкой моторики – упражнения с предметами (резинки). Работа в тетради: 1) нахождение закономерности расположения фигур в 9 клетках  и дополнение недостающих; 2) нахождение лишнего предмета из 4 с объяснением; 3) продолжение ряда фигур в такой же последовательности (по образцу); 4) копирование фигуры и её расположения по образцу. Работа с м/м презентацией «Развиваем мышление», часть 5.
	1

	24
	Учусь думать и рассуждать
	Тренировка мелкой моторики – упражнения с предметами (резинки). Работа в тетради: 1) нахождение закономерности расположения фигур в 9 клетках  и дополнение недостающих; 2) нахождение лишнего предмета из 4 с объяснением; 3) продолжение ряда фигур в такой же последовательности (по образцу); 4) копирование фигуры и её расположения по образцу. Развитие речи, повышение общей осведомленности – игра «Соедини маму и детеныша», игра «Подбери жилище».
	1

	25
	Учусь думать и рассуждать
	Тренировка мелкой моторики – упражнения с предметами (набор маленьких предметов – камушек). Работа в тетради: 1) нахождение закономерности расположения фигур в 9 клетках  и дополнение недостающих; 2) нахождение лишнего предмета из 4 с объяснением; 3) продолжение ряда фигур в такой же последовательности (по образцу); 4) копирование фигуры и её расположения по образцу. Работа с м/м презентацией «Развиваем мышление», часть 6.
	1

	26
	Учусь быть внимательным
	Тренировка мелкой моторики – упражнения с предметами (набор маленьких предметов – камушек). Работа  в тетради: 1) продолжи штриховку; 2) выполнение задания по образцу (корректурная проба); рисование фигуры по точкам. Тренировка зрительного внимания и повышение общей осведомленности об окружающем мире – упражнение «Что перепутал художник».
	1

	27
	Учусь быть внимательным
	Тренировка мелкой моторики – упражнения с предметами (набор маленьких предметов – камушек). Работа  в тетради: 1) продолжи штриховку; 2) выполнение задания по образцу (корректурная проба); рисование фигуры по точкам. Тренировка зрительного внимания и повышение общей осведомленности об окружающем мире – упражнение «Что перепутал художник».
	1

	28
	Учусь быть внимательным
	Тренировка мелкой моторики – упражнения с предметами (набор маленьких предметов – камушек). Работа  в тетради: 1) продолжи штриховку; 2) выполнение задания по образцу (корректурная проба); рисование фигуры по точкам. Тренировка зрительного внимания и повышение общей осведомленности об окружающем мире – упражнение «Что перепутал художник».
	1

	29
	Учусь быть внимательным
	Тренировка мелкой моторики – упражнения с предметами (набор маленьких предметов – камушек). Работа  в тетради: 1) продолжи штриховку; 2) выполнение задания по образцу (корректурная проба); рисование фигуры по точкам. Тренировка зрительного внимания и повышение общей осведомленности об окружающем мире – упражнение «Что перепутал художник».
	1

	30
	Учусь быть внимательным
	Тренировка мелкой моторики – упражнения с предметами (набор маленьких предметов – камушек). Работа  в тетради: 1) продолжи штриховку; 2) выполнение задания по образцу (корректурная проба); рисование фигуры по точкам. Тренировка зрительного внимания и повышение общей осведомленности об окружающем мире – упражнение «Что перепутал художник».
	1

	31
	Учусь быть внимательным
	Тренировка мелкой моторики – упражнения с предметами (набор маленьких предметов – камушек). Работа  в тетради: 1) продолжи штриховку; 2) выполнение задания по образцу (корректурная проба); рисование фигуры по точкам. Тренировка зрительного внимания и повышение общей осведомленности об окружающем мире – упражнение «Что перепутал художник».
	1

	32
	Учусь запоминать
	Тренировка мелкой моторики – упражнения с предметами (нитки и катушки). Работа в тетради – обводка рисунков по точкам и дальнейшее раскрашивание. Выстраивание последовательности времен года (в картинках). Соотнесение месяцев с временем года (по картинкам). 
	1

	33
	Учусь запоминать
	Тренировка мелкой моторики – упражнения с предметами (клубки ниток). Работа в тетради – обводка рисунков по точкам и дальнейшее раскрашивание. Выстраивание последовательности времен года (в картинках). Выстраивание последовательности дней недели (картинки листков календаря).
	1

	34
	Учусь запоминать
	Тренировка мелкой моторики – упражнения с предметами (карандаши). Работа в тетради – рисунок по клеткам. Тренировка зрительной памяти – упражнение «Что изменилось» (по картинкам).
	1

	35
	Учусь запоминать
	Тренировка мелкой моторики – упражнения с предметами (набор маленьких предметов - камушки). Работа в тетради – рисунок по клеткам. Тренировка зрительной памяти – упражнение «Посмотри и запомни». Тренировка слуховой памяти – упражнение «Послушай и запомни».
	1

	36
	Учусь запоминать
	Тренировка мелкой моторики – упражнения с предметами (массажные мячики). Работа в тетради – рисунок по клеткам. Тренировка зрительной памяти – рисование по памяти («запомни и раскрась»), упражнение «Что изменилось» (с предметами).
	1

	37
	Учусь запоминать
	Тренировка мелкой моторики – упражнения с предметами (массажные мячики). Работа в тетради – рисунок по клеткам. Тренировка зрительной и слуховой памяти – упражнение «Запомни и повтори» (расположение предметов); упражнение «запоминание по ассоциации».
	1

	38
	Моя семья
	Тренировка мелкой моторики – письмо в тетради обеими руками (левой и правой). Повышение общей осведомленности о себе и своей семье – рисунок семьи и рассказ о членах семьи
	1

	39
	Моя семья
	Тренировка мелкой моторики – письмо в тетради обеими руками (левой и правой). Повышение общей осведомленности о себе и своей семье – рассказ о профессии родителей
	1

	40
	Моя семья
	Тренировка мелкой моторики – письмо в тетради обеими руками (левой и правой). Повышение общей осведомленности о себе и своей семье – рассказ о семейных традициях и праздниках
	1

	41
	Буквы и слова
	Тренировка мелкой моторики – письмо в тетради обеими руками (левой и правой). Заполнение филворда – нахождение целого слова среди букв по картинке-подсказке. Чтение слов по стрелкам. Отгадывание и заполнение детского кроссворда по теме «Друзья первоклассника».
	1

	42
	Буквы и слова
	Тренировка мелкой моторики – письмо в тетради обеими руками (левой и правой). Заполнение филворда – нахождение целого слова среди букв по картинке-подсказке. «Расшифровка» - составление слова по числовой последовательности,  «Назови наоборот» - подбор антонимов. 
	1

	43
	Буквы и слова
	Тренировка мелкой моторики – письмо в тетради обеими руками (левой и правой). Заполнение филворда – нахождение целого слова среди букв по картинке-подсказке. Отгадывание и заполнение детского кроссворда по теме «Сказки».
	1

	44
	Буквы и слова
	Тренировка мелкой моторики – письмо в тетради обеими руками (левой и правой). Заполнение филворда – нахождение целого слова среди букв по картинке-подсказке. Отгадывание и заполнение детского кроссворда по теме «Транспорт». 
	1

	45
	Слушай команду
	Тренировка мелкой моторики – выполнение кинезиологических упражнений. Работа в тетради – написание графических диктантов (с появлением направления «по диагонали влево, вправо вверх, вниз). Работа по картинкам – определение профессии человека по внешнему описанию. Игра «Найди тень».
	1

	46
	Слушай команду
	Тренировка мелкой моторики – выполнение кинезиологических упражнений. Тренировка зрительного, произвольного внимания – упражнение «Найди такой же предмет, объект»; упражнение «сложи фигуру по образцу» (с помощью счетных палочек).
	1

	47
	Слушай команду
	Тренировка мелкой моторики – выполнение кинезиологических упражнений. Тренировка слухового внимания – упражнение «Раскрась фигуры по инструкции». Тренировка зрительного внимания – упражнение «Лабиринты»
	1

	48
	Слушай команду
	Тренировка мелкой моторики – выполнение кинезиологических упражнений. Тренировка зрительного внимания – игра «Путаница». Развитие устойчивости и распределения внимания – упражнение «Зачеркни, подчеркни, обведи». Повышение осведомленности об окружающем мире и развитие речи – упражнение «Закончи предложение». 
	1

	49-50
	Диагностическое обследование детей
	Мониторинг (отслеживание) уровня развития познавательных процессов, особенностей поведения и личности, особенностей эмоционально-волевой сферы
	2



Планируемые результаты
	В результате целенаправленной деятельности на занятиях по развитию познавательной сферы обучающиеся 1 класса должны:
- ориентироваться на листе бумаги;
- знать название положения предметов в пространстве: впереди, сзади, справа, слева, вверху, внизу, далеко, близко;
- определять положение предметов в пространстве: впереди, сзади, справа, слева, вверху, внизу, далеко, близко, рядом, около, здесь, там, на, в, внутри, за, перед, над, под, напротив, между, в середине, в центре, дальше, ближе;
- ориентироваться на листе  бумаги: вверху, внизу, справа, слева, в середине (центре), верхний, нижний, правый, левый край листа; то же для сторон: верхняя, нижняя, правая, первая половина, верхний правый, левый, нижний правый, левый углы;
- знать отношения порядка следования: первый, последний, крайний, после, за следом за, следующий за;
- уметь сравнивать самостоятельно предметы между собой, называть несколько существенных признаков сходства и отличия;
- самостоятельно составлять связный рассказ не менее чем из 4-5 предложений;
- изменять слова, образуя новые;
- пересказывать небольшие рассказы;
- использовать в речи антонимы (слова с противоположным значением);
- называть свое имя, фамилию и отчество;
- знать название своего родного города (села), столицы, Родины;
- последовательность времен года, частей суток, дней недели;
- отличать зверей, птиц и насекомых;
- знать явления и сезонные изменения в природе;
- выполнять задание, не отвлекаясь, около 15 минут;
- находить 5-6 отличий между предметами, картинками;
- выполнять самостоятельно задания по предложенному образцу;
- копировать в точности узор или движение;
- уметь находить одинаковые предметы;
- объединять предметы в группы по определенным признакам;
- выстраивать логический ряд из определенной группы фигур или предметов;
- выделять предмет в группах, не подходящий к общим признакам;
- уметь выстраивать последовательность событий и составлять рассказ по картинкам;
- подбирать подходящие предметы друг к другу, связывая их между собой по смыслу;
- уметь запоминать не менее 5-7 предложенных предметов или названных слов;
- рассказывать по памяти стихи, сказки, рассказы;
- рассказывать по памяти о событиях своей жизни и окружающей обстановке;
- рассказывать по памяти содержание сюжетной картинки;
- запоминать расположение игрушек (5-7), называть по памяти, что где находилось;
- владеть карандашом и письменной ручкой при разных приемах рисования и письма;
- штриховать или раскрашивать рисунки, стараясь не выходить за контуры;
- уметь ориентироваться в тетради в клетку или в линейку;
- стараться передавать в рисунке примерную форму предмета, пропорции, расположение частей;
- определять последовательность событий;
- ориентироваться в пространстве;
- целенаправленно выполнять действия по инструкции (с помощью взрослого);
- согласовывать свои движения и действия.


Тематическое планирование для учащихся 3 класса
	№
	Тема
	Содержание
	Кол-во часов

	Предварительный этап 

	1-2
	Диагностическое обследование детей
	Диагностика уровня развития познавательных процессов, особенностей поведения и личности, особенностей эмоционально-волевой сферы
	2

	Основной этап 

	3
	Учусь быть внимательным
	1. Кинезиологические упражнения (отработка функций межполушарного взаимодействия) – комплекс №1(по А.Л. Сиротюк). Задание на закрепление времен года, месяцев (отработка функций последовательности). Упражнения на совершенствование навыков письма – обводка и продолжение узора по клеточкам. Тренировка произвольности внимания и самоконтроля – срисовывание фигур по точкам. Тренировка памяти – задания «Что изменилось» и «Что исчезло».
	1

	4
	Учусь думать и размышлять
	1. Кинезиологические упражнения (отработка функций межполушарного взаимодействия) – комплекс №1(по А.Л. Сиротюк). Беседа о временах года, месяцах и днях недели (отработка функций последовательности). Упражнения на совершенствование навыков письма – обводка и продолжение узора по клеточкам. Упражнения на совершенствование основных операций мышления – задания «Подбери пару», «Продолжи ряд». Тренировка внимания, совершенствование основных операций мышления – задания по м/м презентации «Логика».
	1

	5
	Учусь думать и размышлять
	1. Кинезиологические упражнения (отработка функций межполушарного взаимодействия) – 6комплекс №1(по А.Л. Сиротюк). Упражнения на совершенствование навыков письма – обводка и продолжение узора по клеточкам. Тренировка словесно-логического мышления – упражнение «Составь верную последовательность действий + рассказ» (по картинкам). Тренировка внимания, совершенствование основных операций мышления – задания по м/м презентации «Логика 1».
	1

	6
	Учусь быть внимательным 
	1. Кинезиологические упражнения (отработка функций межполушарного взаимодействия) – комплекс №1(по А.Л. Сиротюк). Упражнения на совершенствование навыков письма – обводка и продолжение узора по клеточкам. Тренировка слухового внимания – выполнение задания по инструкции. Тренировка внимания, совершенствование основных операций мышления – задания по м/м презентации «Логика 2».
	1

	7
	Учусь быть внимательным
	1. Кинезиологические упражнения (отработка функций межполушарного взаимодействия) – комплекс №1(по А.Л. Сиротюк). Упражнения на совершенствование навыков письма – обводка и продолжение узора по клеточкам. Совершенствование навыков саморегуляции  и устойчивости внимания –  зрительный графический диктант. Повышение осведомленности об окружающем мире – работа с м/м презентацией «География».
	1

	8
	Мир слов
	1. Кинезиологические упражнения (отработка функций межполушарного взаимодействия) – комплекс №1(по А.Л. Сиротюк). Упражнения на совершенствование навыков письма – обводка и продолжение узора по клеточкам. Задания со словами – «Найди слово», «Соедини слоги», «Расшифруй слова», «Составь слова из слова». 
	1

	9
	Учусь быть внимательным
	1. Кинезиологические упражнения (отработка функций межполушарного взаимодействия) – комплекс №1(по А.Л. Сиротюк). Упражнения на совершенствование навыков письма – обводка и штриховка. Тренировка устойчивости и избирательности внимания – упражнение «Лабиринты» (или «Путаница»). Повышение осведомленности об окружающем мире – работа с м/м презентацией «В мире животных».
	1

	10
	Учусь быть внимательным
	1. Кинезиологические упражнения (отработка функций межполушарного взаимодействия) – комплекс №1(по А.Л. Сиротюк). Упражнения на совершенствование навыков письма – обводка и штриховка. Тренировка устойчивости и избирательности внимания – упражнение «Посчитай все фигуры». Тренировка зрительно-слуховой памяти – задание «группировка слов (образов)». Совершенствование основных операций мышления – заполнение логических квадратов.
	1

	11
	Учусь думать и размышлять
	1. Кинезиологические упражнения (отработка функций межполушарного взаимодействия) – комплекс №1(по А.Л. Сиротюк). Упражнения на совершенствование навыков письма – обводка и штриховка. Упражнения на формирования основных операций мышления – «Назови одним словом», «Найди лишнее». Тренировка слухового внимания – выполнение задания по инструкции. Совершенствование основных операций мышления – заполнение логических квадратов.
	1

	12
	Учусь думать и размышлять
	1. Кинезиологические упражнения (отработка функций межполушарного взаимодействия) – комплекс №1(по А.Л. Сиротюк). Упражнения на совершенствование навыков письма – обводка и штриховка. Тренировка слухового внимания – выполнение задания по инструкции. Совершенствование основных операций мышления – заполнение логических квадратов. Повышение осведомленности об окружающем мире – работа с м/м презентацией «Культура».
	1

	13
	Учусь думать и размышлять
	1. Кинезиологические упражнения (отработка функций межполушарного взаимодействия) – комплекс №1(по А.Л. Сиротюк). Упражнения на совершенствование навыков письма – обводка и штриховка. Тренировка слухового внимания – выполнение задания по инструкции. Совершенствование основных операций мышления – задание «Геометрическое судоку». Тренировка зрительной памяти – работа с м/м презентацией «Баба Яга».
	1

	14
	Мир слов
	1. Кинезиологические упражнения (отработка функций межполушарного взаимодействия) – комплекс №1(по А.Л. Сиротюк). Работа в тетради – упражнение «Соединяем по точкам, закрепляем алфавит». Расширение словарного запаса, проверка знаний, тренировка правописания – отгадывание кроссворда.
	1

	15
	Тренируем мышление и внимание
	1. Кинезиологические упражнения (отработка функций межполушарного взаимодействия) – комплекс №2(по А.Л. Сиротюк). 2. Задание в тетради «Найди все… цветы» (отработка навыков чтения, расширение словарного запаса, совершенствование операций мышления – сравнение, систематизация). 3. Упражнение в тетради  «Продолжи ряд» (совершенствование графомоторных навыков, формирование умений выстраивать логические закономерности). 4. Задание  в тетради – решение логической задачи (по рисунку). 5. Задание в тетради «Корректурная проба» без учета времени. 
	1

	16
	Тренируем мышление и внимание
	1. Кинезиологические упражнения (отработка функций межполушарного взаимодействия) – комплекс №2 (по А.Л. Сиротюк). 2. Задание в тетради «Найди все… имена» (отработка навыков чтения, расширение словарного запаса, совершенствование операций мышления – сравнение, систематизация). 3. Упражнение в тетради  «Продолжи ряд» (совершенствование графомоторных навыков, формирование умений выстраивать логические закономерности). 4. Задание  в тетради – решение логической задачи (по рисунку). 5. Задание в тетради «Корректурная проба» без учета времени.
	1

	17
	Тренируем мышление и внимание
	1. Кинезиологические упражнения (отработка функций межполушарного взаимодействия) – комплекс №2 (по А.Л. Сиротюк). 2. Задание в тетради «Найди все… мебель» (отработка навыков чтения, расширение словарного запаса, совершенствование операций мышления – сравнение, систематизация). 3. Упражнение в тетради  «Продолжи ряд» (совершенствование графомоторных навыков, формирование умений выстраивать логические закономерности). 4. Задание  в тетради – решение логической задачи (по рисунку). 5. Задание в тетради «Корректурная проба» без учета времени.
	1

	18
	Тренируем мышление и внимание
	1. Кинезиологические упражнения (отработка функций межполушарного взаимодействия) – комплекс №2 (по А.Л. Сиротюк). 2. Задание в тетради «Найди все… деревья» (отработка навыков чтения, расширение словарного запаса, совершенствование операций мышления – сравнение, систематизация). 3. Упражнение в тетради  «Продолжи ряд» (совершенствование графомоторных навыков, формирование умений выстраивать логические закономерности). 4. Задание  в тетради – решение логической задачи (по рисунку). 5. Задание в тетради «Корректурная проба» без учета времени.
	1

	19
	Тренируем мышление и внимание
	1. Кинезиологические упражнения (отработка функций межполушарного взаимодействия) – комплекс №2 (по А.Л. Сиротюк). 2. Задание в тетради «Найди все… профессии» (отработка навыков чтения, расширение словарного запаса, совершенствование операций мышления – сравнение, систематизация). 3. Упражнение в тетради  «Продолжи ряд» (совершенствование графомоторных навыков, формирование умений выстраивать логические закономерности). 4. Задание  в тетради – решение логической задачи (по рисунку). 5. Задание в тетради «Корректурная проба» без учета времени.
	1

	20
	Тренируем мышление и внимание
	1. Кинезиологические упражнения (отработка функций межполушарного взаимодействия) – комплекс №2 (по А.Л. Сиротюк). 2. Задание в тетради «Найди все… родственники» (отработка навыков чтения, расширение словарного запаса, совершенствование операций мышления – сравнение, систематизация). 3. Упражнение в тетради  «Продолжи ряд» (совершенствование графомоторных навыков, формирование умений выстраивать логические закономерности). 4. Задание  в тетради – решение логической задачи (по рисунку). 5. Задание в тетради «Корректурная проба» без учета времени.
	1

	21
	Тренируем мышление и внимание
	1. Кинезиологические упражнения (отработка функций межполушарного взаимодействия) – комплекс №2 (по А.Л. Сиротюк). 2. Задание в тетради «Найди все… транспорт» (отработка навыков чтения, расширение словарного запаса, совершенствование операций мышления – сравнение, систематизация). 3. Упражнение в тетради  «Продолжи ряд» (совершенствование графомоторных навыков, формирование умений выстраивать логические закономерности). 4. Задание  в тетради – решение логической задачи (по рисунку). 5. Задание в тетради «Корректурная проба» без учета времени.
	1

	22
	Тренируем мышление и внимание
	1. Кинезиологические упражнения (отработка функций межполушарного взаимодействия) – комплекс №2(по А.Л. Сиротюк). 2. Задание в тетради «Найди все… инструменты» (отработка навыков чтения, расширение словарного запаса, совершенствование операций мышления – сравнение, систематизация). 3. Упражнение в тетради  «Продолжи ряд» (совершенствование графомоторных навыков, формирование умений выстраивать логические закономерности). 4. Задание  в тетради – решение логической задачи (по рисунку). 5. Задание в тетради «Корректурная проба» без учета времени.
	1

	23
	Тренируем мышление и внимание
	1. Кинезиологические упражнения (отработка функций межполушарного взаимодействия) – комплекс №2 (по А.Л. Сиротюк). 2. Задание в тетради «Найди все… игрушки» (отработка навыков чтения, расширение словарного запаса, совершенствование операций мышления – сравнение, систематизация). 3. Упражнение в тетради  «Продолжи ряд» (совершенствование графомоторных навыков, формирование умений выстраивать логические закономерности). 4. Задание  в тетради – решение логической задачи (по рисунку). 5. Задание в тетради «Корректурная проба» без учета времени.
	1

	24
	Тренируем мышление и внимание
	1. Кинезиологические упражнения (отработка функций межполушарного взаимодействия) – комплекс №2 (по А.Л. Сиротюк). 2. Задание в тетради «Найди все… цвета» (отработка навыков чтения, расширение словарного запаса, совершенствование операций мышления – сравнение, систематизация). 3. Упражнение в тетради  «Продолжи ряд» (совершенствование графомоторных навыков, формирование умений выстраивать логические закономерности). 4. Задание  в тетради – решение логической задачи (по рисунку). 5. Задание в тетради «Корректурная проба» без учета времени.
	1

	25
	Тренируем мышление и внимание
	1. Кинезиологические упражнения (отработка функций межполушарного взаимодействия) – комплекс №2 (по А.Л. Сиротюк). 2. Задание в тетради «Найди все… овощи» (отработка навыков чтения, расширение словарного запаса, совершенствование операций мышления – сравнение, систематизация). 3. Упражнение в тетради  «Продолжи ряд» (совершенствование графомоторных навыков, формирование умений выстраивать логические закономерности). 4. Задание  в тетради – решение логической задачи (по рисунку). 5. Задание в тетради «Корректурная проба» без учета времени.
	1

	26
	Тренируем мышление и внимание
	1. Кинезиологические упражнения (отработка функций межполушарного взаимодействия) – комплекс №3 (по А.Л. Сиротюк). 2. Задание в тетради «Найди все… ягоды» (отработка навыков чтения, расширение словарного запаса, совершенствование операций мышления – сравнение, систематизация). 3. Упражнение в тетради  «Продолжи ряд» (совершенствование графомоторных навыков, формирование умений выстраивать логические закономерности). 4. Задание  в тетради – решение логической задачи (по рисунку). 5. Задание в тетради «Корректурная проба» без учета времени.
	1

	27
	Тренируем мышление и внимание
	1. Кинезиологические упражнения (отработка функций межполушарного взаимодействия) – комплекс №3 (по А.Л. Сиротюк). 2. Задание в тетради «Найди все… птицы» (отработка навыков чтения, расширение словарного запаса, совершенствование операций мышления – сравнение, систематизация). 3. Упражнение в тетради  «Продолжи ряд» (совершенствование графомоторных навыков, формирование умений выстраивать логические закономерности). 4. Задание  в тетради – решение логической задачи (по рисунку). 5. Задание в тетради «Корректурная проба» без учета времени.
	1

	28
	Тренируем мышление и внимание
	1. Кинезиологические упражнения (отработка функций межполушарного взаимодействия) – комплекс №3 (по А.Л. Сиротюк). 2. Задание в тетради «Найди все… посуду» (отработка навыков чтения, расширение словарного запаса, совершенствование операций мышления – сравнение, систематизация). 3. Упражнение в тетради  «Продолжи ряд» (совершенствование графомоторных навыков, формирование умений выстраивать логические закономерности). 4. Задание  в тетради – решение логической задачи (по рисунку). 5. Задание в тетради «Корректурная проба» без учета времени.
	1

	29
	Тренируем мышление и внимание
	1. Кинезиологические упражнения (отработка функций межполушарного взаимодействия) – комплекс №3 (по А.Л. Сиротюк). 2. Задание в тетради «Напиши обобщающие слова» (отработка навыков чтения и письма, расширение словарного запаса, совершенствование операций мышления – сравнение, обобщение). 3 Упражнение в тетради  «Продолжи ряд» (совершенствование графомоторных навыков, формирование умений выстраивать логические закономерности). 4. Задание в тетради – копирование фигуры по точкам. 5. «Логические раскраски» - раскрашивание предметов по инструкции.
	1

	30
	Тренируем мышление и внимание
	1. Кинезиологические упражнения (отработка функций межполушарного взаимодействия) – комплекс №3 (по А.Л. Сиротюк). 2. Задание в тетради «вычеркни в каждом ряду лишнее слово» (отработка навыков чтения, расширение словарного запаса, совершенствование операций мышления – сравнение, обобщение). 3 Упражнение в тетради  «Продолжи ряд» (совершенствование графомоторных навыков, формирование умений выстраивать логические закономерности). 4. Задание в тетради – копирование фигуры по точкам. 5. «Логические раскраски» - раскрашивание предметов по инструкции.
	1

	31
	Тренируем мышление и внимание
	1. Кинезиологические упражнения (отработка функций межполушарного взаимодействия) – комплекс №3 (по А.Л. Сиротюк). 2. Задание в тетради «Напиши слова наоборот» (отработка навыков чтения и письма, расширение словарного запаса, совершенствование операций мышления – сравнение, анализ). 3 Упражнение в тетради  «Продолжи ряд» (совершенствование графомоторных навыков, формирование умений выстраивать логические закономерности). 4. Задание в тетради – копирование фигуры по точкам. 5. «Логические раскраски» - раскрашивание предметов по инструкции.
	1

	32
	Тренируем мышление и внимание
	1. Кинезиологические упражнения (отработка функций межполушарного взаимодействия) – комплекс №3 (по А.Л. Сиротюк). 2. Задание в тетради «Допиши следующее слово, не нарушая закономерности» (отработка навыков чтения и письма, расширение словарного запаса, совершенствование операций мышления – сравнение, обобщение). 3 Упражнение в тетради  «Продолжи ряд» (совершенствование графомоторных навыков, формирование умений выстраивать логические закономерности). 4. Задание в тетради – копирование фигуры по точкам. 5. «Логические раскраски» - раскрашивание предметов по инструкции.
	1

	33
	Тренируем мышление и внимание
	1. Кинезиологические упражнения (отработка функций межполушарного взаимодействия) – комплекс №3 (по А.Л. Сиротюк). 2. Задание в тетради «Допиши подходящее по смыслу слово» (отработка навыков чтения и письма, расширение словарного запаса, совершенствование операций мышления – сравнение, обобщение, аналогия). 3 Упражнение в тетради  «Продолжи ряд» (совершенствование графомоторных навыков, формирование умений выстраивать логические закономерности). 4. Задание в тетради – копирование фигуры по точкам. 5. «Логические раскраски» - раскрашивание предметов по инструкции.
	1

	34
	Тренируем мышление и внимание
	1. Кинезиологические упражнения (отработка функций межполушарного взаимодействия) – комплекс №3 (по А.Л. Сиротюк). 2. Задание в тетради «подбери подходящее по смыслу слово» (отработка навыков чтения и письма, расширение словарного запаса, совершенствование операций мышления – сравнение, обобщение, аналогия). 3 Упражнение в тетради  «Продолжи ряд» (совершенствование графомоторных навыков, формирование умений выстраивать логические закономерности). 4. Задание в тетради – копирование фигуры по точкам. 5. «Логические раскраски» - раскрашивание предметов по инструкции.
	1

	35
	Тренируем мышление и внимание
	1. Кинезиологические упражнения (отработка функций межполушарного взаимодействия) – комплекс №3 (по А.Л. Сиротюк). 2. Задание в тетради «Напиши подходящие слова к определениям» (отработка навыков чтения и письма, расширение словарного запаса, совершенствование операций мышления – сравнение, обобщение). 3 Упражнение в тетради  «Продолжи ряд» (совершенствование графомоторных навыков, формирование умений выстраивать логические закономерности). 4. Задание в тетради – копирование фигуры по точкам. 5. «Логические раскраски» - раскрашивание предметов по инструкции.
	1

	36
	Тренируем мышление и внимание
	1. Задание в тетради – «выполни по образцу» (корректурная проба). 2. Задание в тетради «Допиши слова, подходящие по смыслу» (отработка навыков чтения и письма, расширение словарного запаса, совершенствование операций мышления – сравнение, обобщение). 3 Упражнение в тетради  «Продолжи ряд» (совершенствование графомоторных навыков, формирование умений выстраивать логические закономерности). 4. Задание в тетради – копирование фигуры по точкам. 5. «Логические раскраски» - раскрашивание предметов по инструкции.
	1

	37
	Тренируем мышление и внимание
	1. Задание в тетради – «вычеркни только гласные буквы» (корректурная проба). 2. Задание в тетради «Напиши кто, что делает?» (отработка навыков чтения и письма, расширение словарного запаса, совершенствование операций мышления – сравнение, обобщение). 3 Упражнение в тетради  «Продолжи ряд» (совершенствование графомоторных навыков, формирование умений выстраивать логические закономерности). 4. Задание в тетради – копирование фигуры по точкам. 5. «Логические раскраски» - раскрашивание предметов по инструкции.
	1

	38
	Тренируем мышление и внимание
	1. Задание в тетради – «найди целые слова среди набора букв» (корректурная проба). 2. Задание в тетради «Напиши выражение наоборот» (отработка навыков чтения и письма, расширение словарного запаса, совершенствование операций мышления – сравнение, обобщение). 3 Упражнение в тетради  «Продолжи ряд» (совершенствование графомоторных навыков, формирование умений выстраивать логические закономерности). 4. Задание в тетради – копирование фигуры по точкам. 5. «Логические раскраски» - раскрашивание предметов по инструкции.
	1

	39
	Тренируем мышление и внимание
	1. Задание в тетради – «найди слово среди набора букв» (корректурная проба). 2. Задание в тетради «Подбери, напиши, подходящие предметы к этим определениям» (отработка навыков чтения и письма, расширение словарного запаса, совершенствование операций мышления – сравнение, обобщение). 3 Упражнение в тетради  «Продолжи ряд» (совершенствование графомоторных навыков, формирование умений выстраивать логические закономерности). 4. Задание в тетради – копирование фигуры по точкам. 5. «Логические раскраски» - раскрашивание предметов по инструкции.
	1

	40
	Тренируем мышление и внимание
	1. Задание в тетради – «выполни по образцу» (корректурная проба). 2. Задание в тетради «Зачеркни лишнее слово в каждом ряду» (отработка навыков чтения, расширение словарного запаса, совершенствование операций мышления – сравнение, обобщение). 3 Упражнение в тетради  «Продолжи ряд» (совершенствование графомоторных навыков, формирование умений выстраивать логические закономерности). 4. Задание в тетради – копирование фигуры по точкам. 5. «Логические раскраски» - раскрашивание предметов по инструкции.
	1

	41
	Тренируем мышление и внимание
	1. Задание в тетради – «выполни по образцу» (корректурная проба). 2. Задание в тетради «подчеркни в каждом втором ряду подходящее слово» (отработка навыков чтения, расширение словарного запаса, совершенствование операций мышления – сравнение, обобщение). 3 Упражнение в тетради  «Продолжи ряд» (совершенствование графомоторных навыков, формирование умений выстраивать логические закономерности). 4. Задание в тетради – копирование фигуры по точкам. 5. «Логические раскраски» - раскрашивание предметов по инструкции.
	1

	42
	Тренируем мышление и внимание
	1. Задание в тетради – «выполни по образцу» (корректурная проба). 2. Задание в тетради «Допиши слова» (отработка навыков чтения и письма, расширение словарного запаса, совершенствование операций мышления – сравнение, обобщение, аналогия). 3 Упражнение в тетради  «Продолжи ряд» (совершенствование графомоторных навыков, формирование умений выстраивать логические закономерности). 4. Задание в тетради – копирование фигуры по точкам. 5. «Логические раскраски» - раскрашивание предметов по инструкции. 
	1

	43
- 
44
	Закрепление функций последователь-ности
	Задания на отработку последовательности: времен года, месяцев, дней недели, времени суток, счета, алфавита, цветов радуги; последовательность режимных моментов в течение дня; последовательность выполнения уроков, одевание одежды и др.
	2

	45
	Тренируем память и внимание
	Задание в тетради – копирование фигуры по клеточкам (отработка произвольности внимания, графомоторных навыков и навыков ориентировки на листе бумаги). 2. Упражнение «Дорисуй» (дополнение геометрической фигуры до знакомого целого изображения). Работа со счетными палочками – воспроизведение рисунков (изображений) по памяти. Группировка предметов с последующим называнием по памяти группы и предметов.
	1

	46
	Тренируем память и внимание
	Задания: «Всё, что знаешь, расскажи» - отгадывание загадок, соотнесение с картинками отгадками, повторение загадок по картинкам отгадкам; «Перескажи текст» - прослушивание рассказа и его повторение, близкое к тексту; «Догадайся о каком предмете идет речь» - узнавание предмета по его описанию (характеристикам)
	1

	47
	Тренируем память и внимание
	Задания: «Послушай и ответь» (прослушивание текста и ответы на вопросы по содержанию текста); «Вспомни название сказки» (по предложенным словам нужно угадать название сказки)
	1

	48
	Тренируем память и внимание
	Задания: «Да или нет» - тренировка слухового внимания, расширение общего кругозора; «Найди 10 отличий»; «Найди предмет на картинке».
	1

	49
	Тренируем память и внимание
	«Глаз – фотограф» (запоминание расположение знаков с последующим рисованием). Отгадывание загадок
	1

	50
	Мир слов и предложений
	Задания: «Назови ласково»; «Слово спряталось»; «Доскажи словечко», «Сочиняем стихи» (подбор последних слов по предложенной рифме).
	1

	51
	Мир слов и предложений
	Задания: «Назови слова наоборот»; «Придумай предложение» - составление предложения из двух данных слов с добавлением других слов; «Я начну, а ты продолжи» (составление аналогий)
	1

	52
	Мир слов и предложений
	Задания: «Изменяем слова по образцу: Какой? Кто?»;
«Да или нет» - тренировка слухового внимания, расширение общего кругозора
	1

	53 -54
	Моя семья
	Тренировка мелкой моторики – письмо в тетради обеими руками (левой и правой). Повышение общей осведомленности о себе и своей семье – рисунок семьи и рассказ о членах семьи (мама, папа, брат, сестра, бабушка, дедушка, тётя, дядя) и домашних животных. 
	2

	55
	Моя семья
	Тренировка мелкой моторики – письмо в тетради обеими руками (левой и правой). Повышение общей осведомленности о себе и своей семье – рассказ о профессии родителей (название профессии, места работы, описание вида деятельности)
	1

	56
	Моя семья
	Тренировка мелкой моторики – письмо в тетради обеими руками (левой и правой). Повышение общей осведомленности о себе и своей семье – рассказ о семейных традициях и праздниках (описание, обозначение даты события).
	1

	57 - 58
	Мой класс
	Тренировка мелкой моторики – письмо в тетради обеими руками (левой и правой). Повышение общей осведомленности о себе и окружающих людях – рассказ о своем классе (учителе, одноклассниках, друзьях). Беседа об учителях – имя, описание внешнего вида, качеств. Беседа об одноклассниках – разнообразие имен, места нахождения в классе (№ парты), общие интересы и увлечения.
	2

	59
	Ориентировка в пространстве
	Задания: «Мы художники» - раскрашивание элементов ковра по инструкции; Поиск – определение предметов на картинке по предложенному ориентиру («на…», «под…», «в…», «около…», «слева от…», «справа от…»).
	1

	60
	Ориентировка в пространстве
	Задания: «Поиск» - расположение клеток животных в зоопарке;  «Указываем направление» - рисование стрелок, указывающих направление движения (по словесной инструкции)
	1

	61
	Ориентировка в пространстве
	Графический диктант (объемный) 
	1

	62
	Ориентировка в пространстве
	Задания с танграмом – выкладывание фигур по зрительному образцу.
	1

	63-64
	Диагностическое обследование детей
	Мониторинг (отслеживание) уровня развития познавательных процессов, особенностей поведения и личности, особенностей эмоционально-волевой сферы
	2















Планируемые результаты
	В результате целенаправленной деятельности на занятиях по развитию познавательной сферы обучающиеся 3 класса должны:
- ориентироваться на листе бумаги;
- знать название положения предметов в пространстве: впереди, сзади, справа, слева, вверху, внизу, далеко, близко;
- определять положение предметов в пространстве: впереди, сзади, справа, слева, вверху, внизу, далеко, близко, рядом, около, здесь, там, на, в, внутри, за, перед, над, под, напротив, между, в середине, в центре, дальше, ближе;
- ориентироваться на листе  бумаги: вверху, внизу, справа, слева, в середине (центре), верхний, нижний, правый, левый край листа; то же для сторон: верхняя, нижняя, правая, первая половина, верхний правый, левый, нижний правый, левый углы;
- знать отношения порядка следования: первый, последний, крайний, после, за следом за, следующий за;
- уметь сравнивать самостоятельно предметы между собой, называть несколько существенных признаков сходства и отличия;
- самостоятельно составлять связный рассказ не менее чем из 7-8 предложений;
- изменять слова, образуя новые;
- пересказывать небольшие рассказы;
- составлять рассказы из личного опыта;
- использовать в речи антонимы (слова с противоположным значением) и синонимы (слова с одинаковым значением);
- правильно употреблять трудные формы слов;
- называть свое имя, фамилию и отчество, а также фамилию, имя и отчество ближайших родственников (мамы, папы, братье, сестер, бабушек, дедушек);
- знать название своего родного города (села), столицы, Родины, адреса, по которому проживает;
- название и последовательность  времен года, частей суток, дней недели, месяцев;
- отличать зверей, птиц и насекомых, делить их на группы;
- знать явления и сезонные изменения в природе;
- выполнять задание, не отвлекаясь, около 20 минут;
- находить 10 отличий между предметами, картинками;
- удерживать в поле зрения не менее 8 предметов;
- выполнять самостоятельно задания по предложенному образцу;
- копировать в точности узор или движение;
- уметь находить одинаковые предметы;
- объединять предметы в группы по определенным признакам;
- выстраивать логический ряд из определенной группы фигур или предметов;
- выделять предмет в группах, не подходящий к общим признакам;
- уметь выстраивать последовательность событий и составлять связный рассказ по картинкам;
- подбирать подходящие предметы друг к другу, связывая их между собой по смыслу;
- решать логические задачи;
- уметь запоминать не менее 9-10 предложенных предметов или названных слов;
- рассказывать по памяти стихи, сказки, рассказы;
- повторять дословно предложения, состоящие из 9-10 слов;
- рассказывать по памяти о событиях своей жизни и окружающей обстановке;
- подробно рассказывать по памяти содержание сюжетной картинки;
- запоминать расположение игрушек (8-10), называть по памяти, что где находилось;
- свободно владеть карандашом и письменной ручкой при разных приемах рисования и письма;
- штриховать или раскрашивать рисунки, стараясь не выходить за контуры;
- уметь ориентироваться в тетради в клетку или в линейку;
- передавать в рисунке точную форму предмета, пропорции, расположение частей;
- определять последовательность событий;
- ориентироваться в пространстве;
- целенаправленно выполнять действия по инструкции;
- согласовывать свои движения и действия.
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