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Пояснительная записка

Зачем школе вокальный ансамбль? Этот вопрос звучит сегодня как нельзя более актуально. Известно, что в целом ряде общеобразовательных школ хоровых коллективов нет. А может быть, они и не нужны сегодня современной школе? Если в моде рок-группы, если школьники любят слушать эстрадных исполнителей, может в первую очередь, основываясь на симпатиях учащихся,  и развивать рок-культуру и школьную эстраду?


Ансамблевое (хоровое пение)  – наиболее доступный вид музыкальной деятельности детей (в сравнении, например, с игрой на музыкальном инструменте). В школьном хоре могут органически сочетаться как фронтальное воздействие руководителя на учащихся, так и индивидуальный подход, влияние на каждого участника коллектива. В условиях коллективного исполнения у школьников развивается «чувство локтя, общей ответственности за дело. В процессе хоровых занятий от вклада каждого зависит общий успех. То, что участник хора, возможно, не сделал бы ради себя, он будет рад сделать для других. Коллективность музыкального действия, совместность индивидуальных музыкально-эстетических переживаний, ответственность каждого за общее дело – все эти качества присущи хоровому пению, как виду музыкально-исполнительской деятельности. В последние годы появились новые формы привлечения к хоровому искусству – вокально-хоровые кружки (вокальные ансамбли) в общеобразовательных школах.

Целью такого кружка в общеобразовательной школе является создание условий для самоутверждения каждого ребенка. Вот слова известного австрийского пианиста и педагога Артура  Шнабеля: «Роль педагога состоит в том, чтобы открывать двери, а не в том, чтобы проталкивать в них ученика». Это достигается через развитие музыкальности детей, музыкальных способностей, внутреннего слуха, формирование интонационных навыков, интереса к музыкальному искусству, воспитание художественного вкуса. Так же хоровые занятия способствуют развитию голосовых данных, овладению вокально-хоровыми навыками, проявлению творческой индивидуальности учащихся.


Такая цель тесно соприкасается с целью воспитательной программы школы – формирование у учащихся активной жизненной и гражданской позиции.


Основные задачи вокально-хорового кружка:

· значительно улучшить художественный и эстетический уровень воспитанности учащихся;
· развивать и формировать  чувство прекрасного;

· уметь понимать и ценить произведения искусства, памятники истории и архитектуры, красоту и богатство родной природы»

· сформировать необходимые вокально-хоровые навыки и выработать потребность в систематическом коллективном музицировании, любовь к хоровому пению, учитывая, что оно – наиболее доступный вид подобной деятельности.
· Программа «Вокальный ансамбль» разработана с учетом следующих нормативных документов: 

·   Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в РФ». 

·   Концепция развития дополнительного образования детей 

· (Распоряжение Правительства РФ от 4 сентября 2014 г. №  1726-р). 

·   Постановление Главного государственного санитарного врача РФ 

· от 04.07.2014  № 41 «Об утверждении СанПиН 2.4.4.3172-14 «Санитарно-

· эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации 

· режима работы образовательных организаций дополнительного образования детей» 

·   Письмо  Минобрнауки России от 11.12.2006 г. № 06-1844 «О 

· примерных требованиях к программам дополнительного образования детей» 

В ансамбле  должна быть создана атмосфера взаимопомощи, ответственности каждого за результат общего дела. Такая атмосфера способствует формированию личности ребенка, помогает ему поверить в свои силы, воспитывает чувство товарищества, ибо именно в этом залог высоких художественных результатов хора.  Поэтому при организации занятий необходимо руководствоваться не столько возможностями детей, сколько их желанием и заинтересованностью.

  Данная программа дополнительного образования рассчитана на один год (по два часа в неделю) для учащихся   5-9 классов. Реализация содержания осуществляется на более сложном музыкальном материале (в сравнении с программой  для учащихся 4 классов)– вводится пение канонов, элементы двухголосного пения. Ансамбль  – это живой организм, в котором возможны изменения состава участников, их интересов, уровня эмоционального развития. В такой ситуации важная роль отводится взаимообразованию и взаимовоспитанию детей. Так старшие и более опытные хористы своим отношением и поведением показывают и рассказывают вновь прибывшим о нормах и правилах жизни и работы хора.

Первостепенное значение имеет правильный подбор музыкальных произведений, которые должны быть художественны, ярки и привлекательны по форме, понятны детям по содержанию и доступны для исполнения. Подбирая репертуар, руководитель хора должен помнить о необходимости расширения музыкально-художественного кругозора детей, о том, что хоровое пение – мощное средство патриотического, идейно-нравственного воспитания учащихся.

Исполнение классического наследия помогает расширению общей культуры детей и формированию их эстетических вкусов. Однако, наравне с классикой должны исполняться произведения современных композиторов.


Также в репертуар ансамбля включаются произведения народного творчества, с целью углубления и расширения знаний детей, полученных на уроках музыки и литературы, пробуждения интереса к изучению истории, культуры и бытия русского и коми-пермяцкого народа, привития некоторых практических навыков исполнения фольклорных произведений.

В процессе работы над программой учитываются два момента – программа воспитательной работы школы и музыкальные особенности вокального воспитания детей. Исходя из этого, программой предусматриваются выступления  на школьных мероприятиях, посвященных календарным датам, юбилею школы, а так же на мероприятиях школьного значения. Планируется концертные выступления на городском фестивале «Звездное детство».


Особенности вокально-хоровой работы оговариваются в разделе «Содержание программы».

· Методическое обеспечение программы включает в себя:

· использование элементов фонопедического метода В.Емельянова (артикуляционная гимнастика, 2 и 3 циклы);

· сочетание пения с ручными знаками ( по системе Г.Струве);

· теоретические вопросы разъясняются с учетом «Методических рекомендаций для учителей общеобразовательных школ с углубленным изучением предметов художественно-эстетического цикла» автора Л.В.Глухова  (лаборатория музыкального образования ПОИПКРО).
В рамках реализации программы также ведется и индивидуальная работа с наиболее талантливыми и одаренными детьми – солистами. Направления работы с ними аналогичны работе в вокальном ансамбле. Музыкальный материал для них подбирается с учетом музыкальных пристрастий, уровня развития вокальных навыков, эмоциональности.

Главные усилия руководителя кружка сначала будут направлены на устранение характерных недостатков в пении – крикливости и грубости звучания, фальши, неправильной певческой установки. В то же время он обращает внимание на выработку светлого, чистого звучания детских голосов. В ходе занятий воспитывается устойчивое внимание к качеству пения, развивается музыкальная память и слух детей.

При приеме в вокальный ансамбль, кроме желания и интереса к пению, учитывается состояние слуха и голоса. Однако не следует отстранять от занятий тех ребят, которые,  не имея музыкального слуха, все же очень хотят заниматься в кружке.

Работая  над музыкальным материалом, следует строго требовать от хористов выполнения правил пения, способствующих выразительности исполнения, оберегающих певческий голос детей, развивая и укрепляя его.

Вот эти правила:
· во время пения необходимо стоять и сидеть прямо;

· дыхание берется спокойно, не поднимая плеч, распределяя его до конца фразы;

· гласные при пении необходимо пропевать протяжно, а согласные коротко и отчетливо;

· исполняя музыкальное произведение, необходимо хорошо представлять,  о чем оно, петь его выразительно и осмысленно;

· при пении в хоре прислушиваться к голосам товарищей, не выделяться из общего ансамбля;

· при исполнении многоголосных произведений внимательно следить за пением своей и другой хоровой партии.

Вся работа вокального ансамбля  строится по определенному плану, в котором отражаются учебно-воспитательные, организационные и общеэстетические задачи. Планом предусматриваются концертные выступления, объединенные.  В кабинете музыки, где будут заниматься кружковцы, собраны необходимые наглядные пособия, инвентарь, инструменты – плакаты с нотами и текстами песен, аудиозаписи лучших детских хоровых коллективов страны, сборники песен для разучивания, портреты композиторов, плакаты, поясняющие строение голосового аппарата, детские музыкальные инструменты, музыкальный центр и пианино.

Содержание программы

Все темы программы разбиты на четыре раздела:

I. Певческая установка и дыхание.


Пение – это процесс психофизический, поэтому необходимо в первую очередь раскрепостить детей физически, выработать правильное положение головы, корпуса при пении, т.к. физический зажим непременно поведет за собой зажим при звукоизвлечении. В этом же разделе ведется работа по охране детского голоса.

II. Звуковедение и дикция.

При работе над этим разделом руководитель добивается от детей светлого, легкого и свободного звучания. Особое внимание уделяется певческой артикуляции, т.к. четкая и  активная дикция – залог стройного и слаженного звучания хора.

III. Ансамбль и строй.

Этот раздел включает в себя работу непосредственно по формированию хоровых навыков. Это и выработка активного унисона, и ритмической и мелодической устойчивости. Важную роль, при работе над ансамблем, играет развитие навыка гармонического слышания, поэтому в репертуар будут включены произведения одноголосные со сложным аккомпанементом, а позднее и двухголосные произведения без инструментального сопровождения.

IV. Формирование исполнительских навыков.


Цель этого раздела – обдуманное, осознанное исполнение музыкальных произведений.


Несмотря на деление тем на разделы, работа над музыкальными произведениями будет вестись в комплексе.
Учебно-тематический план
	№
	Наименование разделов и тем
	Общее кол-во

часов
	теория
	практика

	1.
	Певческая установка и дыхание.

Вводное занятие. Подбор репертуара.
	2
	1
	1

	2.
	Посадка хорового певца, положение корпуса, головы.  Навыки пения стоя, сидя 
	4
	1
	3

	3.
	Дыхание перед началом пения. Одновременный вдох и начало пения.


	4
	1
	3

	4.
	Зависимость дыхания от характера звучания музыки. Понимаем дирижерский жест (внимание – задержка – пение).
	4
	1
	3

	5.
	Смена дыхания в процессе пения.
	4
	1
	3

	6.
	Цезуры. Отработка навыка «цепного» дыхания.
	4
	1
	3

	7.
	Звуковедение и дикция

Округление гласных. Способ формирования звука в головном регистре.
	4.
	1
	3

	8.
	Мягкая атака звука.
	4
	1
	3

	9.
	Ликвидация форсирования звука.
	4
	1
	3

	10.
	Пение «связно», «несвязно».

Динамические нюансы (тихо, громко, не очень тихо, не очень громко)
	4
	1
	3

	11.
	Развитие дикционных навыков.         
Роль гласных и согласных в пении.
	4
	1
	3

	12.
	Взаимоотношение гласных и согласных в пении. Принцип отнесения слога к последующему слогу
	4
	1
	3

	13.
	Ансамбль и строй.

Выработка активного унисона, ритмической устойчивости.
	4
	1
	3

	14.


	Соблюдение ритмической ровности при произнесении  текста.
	4
	1
	3

	15.
	 Интонирование произведений в различных видах мажора и минора.
	4
	1
	3

	16.
	Навыки пения одноголосия со сложным аккомпанементом.

Навыки пения двухголосия (канон)
	4
	1
	3

	17.
	Формирование исполнительских навыков.

Анализ словесного текста и его содержания..Членение на мотивы, периоды, предложения.
	2
	0,5
	1,5

	
	Итого:
	60
	15,5
	48,5
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